
 

 

                                    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

（主催） 北洋ビジネスクラブ  http://www.htri.co.jp/ 

北海道教育大学札幌校卒業後、北海道テレビ放送（HTB）に入社。アナウン

サーとしてニュース、報道番組に携わる。退職後フリーアナウンサーとして活動。 

海外生活はエジプト～アメリカ～中国と延べ11年に渡る。帰国後は、セミナー

講師（大学、短大、専門学校での非常勤講師）としてビジネスマナー、新人研修、 

日本語表現、国際文化を指導。ほか、各種イベント司会など。 

 

【日  程】 平成 ２９年 ３月３日 (金） 

【時  間】 １０：００ ～ １７：００ (昼休憩 1 時間)  

【会  場】 道特会館 ５階Ａ会議室  (札幌市中央区北 2 条西 2 丁目 26 番 仲通東向き  TEL 011-251-8506) 

【対  象】 若手社員から中堅社員・管理職の営業系の方、意見表現の苦手な方など 

【定  員】 30 名 （定員になり次第、締切らせて頂きます。） 

【締  切】 ２月 ２４日 （水） 

【参加費】 北洋ビジネスクラブ（全てお一人様につき 税込価格） ※ご入金後、受講票を発送いたします。 

（特別会員） 5,400 円    （一般会員） 7,560 円    （非会員） 10,800 円 

                                                                     

                             

 

若手営業マン、意見表現の苦手な方必見！！ 

プレゼン力アップ！ 

仕事に生きる話し方セミナー 
プレゼン力はビジネス成功のカギ！！！ 

・実践を通して、仕事に役立つ声の出し方、話し方、伝え方を学びます。 

・プレゼンテーション力をアップさせビジネス成功につなげましょう。 

 

【お申込み】裏面申込書に必要事項をご記入の上、北洋ビジネスクラブ迄 FAX(011-231-3237)にてお申

し込み下さい。なお参加人数が定員に達しない場合は、中止させていただくことがございます。 

【お問合せ】㈱北海道二十一世紀総合研究所  北洋ビジネスクラブ事務局  

    (TEL)011-231-2062  (FAX)011-231-3237 (HP)http://www.htri.co.jp/ 

 

（研修内容） 

◇ 自己紹介1分スピーチ、声の土台を作る（10時～12時） 

         ①スピーチを撮影し、自分の話し方、声の出し方をチェック  

②伝わる声を出すための準備と練習 

③腹式呼吸、発声発音、滑舌の練習 

※撮影した映像を見ながら話し方をチェック、改善 
  

◇ その気にさせるプレゼン、思いを伝えるスピーチ（13時～15時） 

         ①プレゼン、スピーチの構成について 

     ②名プレゼン、名スピーチに学ぶ伝え方 

   ③実践練習     その 1）複雑な内容を分りやすく伝える練習 

             その 2）アドリブスピーチ練習 
 

◇ プレゼンテーションの実践と撮影、評価、練習（15時～17時） 

         ①プレゼンの実践練習と撮影   

②それぞれのプレゼンを確認し、評価する 

③よりよいコミュニケーションのために     ④まとめ 

 

      

 
【講 師】 先川 尚美 氏  

 


